Schutz

Schutz bietet eine ange-
passte, extensive Nutzung
der Wiesen und Weiden mit
der Moglichkeit der Samen-
reife und des Ausfallens vor
Ort. In Waldern und Forsten
muss der Oberboden ge-
schont und fur ein hetero-
genes Mosaik an Licht und
Feuchtigkeit gesorgt wer-
den. Auch der Erhalt lichter
Waldrander unterstitzt ein
Vorkommen der GrUnlichen
Waldhyazinthe.
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Griinliche Waldhyazinthe
Platanthera chlorantha (CUSTER) RCHB.

Far das Jahr 2025 wurde durch den AHO Deutschlands eine
dezent erscheinende Pflanze zur Orchidee des Jahres erwahlt.
Die Grinliche Waldhyazinthe, oder auch Grinliches Breitkolb-
chen genannt, erhielt ihren Namen aufgrund der hellgrtnlich
schimmernden Bldten. Ihr Gattungsname deutet schon auf ein
vermehrtes Vorkommen im Wald hin und verweist auf einen zar-
ten Duft der Bluten. Starker duftet die Weie Waldhyazinthe, als
Schwesternart sieht sie ihr sehr ahnlich und beide besiedeln
diverse Habitate gemeinsam.

Habitus der Pflanze mit den weit ausgebreiteten Bldttern

Merkmale und Biologie

Waldhyazinthen gelten als Knollengeophyten, ihr Spross ent-
springt einer zumeist langlichen Knolle und wird 20 bis 60 cm
hoch. Die Grunlichen Waldhyazinthen wirken kréaftiger als ihre
zarten weiBllichen Verwandten. Im Allgemeinen bildet die Grin-
liche Waldhyazinthe zwei langlich-ovale bis breit eiférmige, hell-
grun glanzende Blatter aus. Diese kénnen bis zu 15 cm lang
werden. Der zylindrische Blutenstand besteht aus 10-30 Einzel-
bliten und wirkt recht locker. Die Griinliche Waldhyazinthe birgt
Nektar im hinteren Ende ihres sehr langen und schmalen
Spornes. Einige Nachtschmetterlinge, vorwiegend Schwarmer
und Eulen schwirren wie Kolibris vor der Bllte und bestauben
beim Saugen mit vorher aufgesammelten Pollinien die Narben
der nachfolgenden Bluten.

Die Blutezeit der Pflanzen ist abhangig von deren Hohenlage
sowie dem Standort und liegt zwischen Mitte Mai und Ende Juli.

Lichter Kiefernwald mit Vorkommen der Griinlichen Waldhyazinthe

Lebensraum und Verbreitung

Die Grunliche Waldhyazinthe gedeiht in Deutschland neben
Laub- und Mischwaldern auch in Fichtenwaldern. In Std- und
Mitteldeutschland gedeihen sie ebenso auf Hangwiesen,
Heiden, Magerrasen oder Pfeifengras-Streuwiesen.

Die Grunliche Waldhyazinthe ist feuchte- und kalkliebend und
deshalb in der Jungmorane auf den grundfeuchten lehmigen
Platten zu finden. In den Mittelgebirgen tritt die Art zerstreut in
Misch- und Buchenwaldern auf, ebenso wie an Waldrandern,
auf Waldwiesen oder extensiv genutzten Weiden. In den Alpen
steigt Platanthera chlorantha auf Bergwiesen und in lichten
Kiefernwaldern bis 1700 m hinauf.

Einzelbliite. Gut zu sehen ist der Sporneingang, flankiert von
den weit auseinander stehenden Antheren (Staubbldttern)

Gefahrdung und Ursachen

Im norddeutschen Tiefland hat sich der Bestand stark rlick-
laufig entwickelt. Verluste zeigen auch die niederen Lagen in
Rheinland-Pfalz und Baden-Wdrttemberg. In Tharingen und
Sachsen sind mehrere Vorkommen aus dem vorigen Jahr-
hundert in den tiefer liegenden Bereichen erloschen. Im Erz-
gebirge und dem Thuringer Wald tritt die Art noch zerstreut
bis verbreitet in Borstgrasrasen und Feuchtwiesen auf.

Eine stetig zunehmende Intensitat der Landnutzung durfte
eine der entscheidenden Ursachen beim Verlust der Habitate
sein. Eine zunehmend groBraumig wirkende Entwasserung
der Landschaft, ob im Wald oder auf Griinland flihrt zu aus-
trocknenden Oberboden. Auf Moorstandorten setzen damit
Eutrophierungsprozesse und veranderte Konkurrenzbe-
dingungen ein. Gleiches geschieht bei Dingung der minera-
lischen Grinlandstandorte. Ungunstige Nutzungszeitpunkte
verhindern eine generative Vermehrung der Orchideen.
Gegenteilige Entwicklungen, wie Verbuschungen durch
Brache und Sukzession oder die Verdunklung von Wald-
bestanden begrenzen ebenso die Habitatqualitaten der
Grunlichen Waldhyazinthe.
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